
АННОТАЦИЯ: 

 

 Программа сопровождения педагога-психолога (далее –  программа) для детей 1,6-7 лет 

(возрастные группы – первая группа раннего возраста (1,6-2 года), вторая группа раннего возраста 

(2-3 года), младшая (3-4 года), средняя (4-5 лет), старшая (5-6 лет) и подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)) на 2023-2024 учебный год разработана в соответствии с действующим 

законодательством и является вариативной частью Образовательной программы дошкольного 

образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада № 2 Красносельского района Санкт-Петербурга. Программа сопровождения ориентирована 

на детей в возрасте 1,6 - 7 лет и реализуется в очной форме на государственном языке Российской 

Федерации. 

Срок обучения – 6 лет. 

Основой Программы сопровождения являются программы психологических тренингов: 

 для детей 1,6-3 года (по адаптации (для детей 1,6-2 лет) и познавательно-речевому 

развитию «Трогательные сказки» (для детей 2-3 лет)) 

 для детей 3-5 лет (по эмоционально-личностному развитию) 

 для детей 6-7 лет (по подготовке к обучению в школе «Дорога в школу») 

Программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога в 

соответствии с пятью образовательными областями: «социально-коммуникативное развитие», 

«познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-эстетическое», «физическое 

развитие» и с учётом направлений работы педагога-психолога: психологическая профилактика, 

психологическое просвещение, психологическая диагностика, коррекционно-развивающая работа, 

психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды ДОО,  

психологическое консультирование,  психологическое-педагогическое сопровождение  

образовательного процесса ГБДОУ д/с № 2 во взаимодействии  с участниками образовательных 

отношений: детьми 1,6-7 лет, их родителями (законными представителями) и работниками..  

Основная цель  программы сопровождения: психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в ГБДОУ д/с № 2; оказание психолого-педагогической помощи детям, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации 

Задачи: способствовать сохранению психологического здоровья обучающихся, а также их 

эмоциональному благополучию; способствовать созданию благоприятных условий развития детей 

в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; формировать общую культуру личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности, способствовать созданию в ДОО 

социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным и психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся, способствовать обеспечению равных 

возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства не 

зависимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), обеспечить психолого-

педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

сохранить единства образовательного пространства РФ относительно уровня дошкольного 

образования и начального общего образования; создавать условия для поддержки 

образовательных инициатив семьи, в том числе путём включения родителей непосредственно в 

образовательную деятельность с детьми, способствовать эмоциональному благополучию 

педагогов в образовательном процессе; обеспечить психолого-педагогическую поддержку 

педагогам и повышение их компетентности в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Детей с ограниченными возможностями здоровья в Государственном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 2 Красносельского района Санкт-

Петербурга нет.  

 


